Занятия с педагогом или с мамой – что лучше? 
Обязательно ли вести ребенка в детский сад, когда есть возможность 
оставить его дома? Сейчас многие родители решают этот вопрос в пользу 
домашнего воспитания. К сожалению, не всегда такой выбор оказывается правильным и дает ребенку возможность гармоничного развития и качественной подготовки к школе. Чем руководствуются родители, когда решают не водить малыша в детский сад? Как правило, их беспокоят непривычные условия обитания и питания, но самое сильное волнение вызывает предполагаемая сложная адаптация ребенка в новом коллективе. Правильно ли лишать дошкольника опыта общения с незнакомыми людьми? Ведь рано или поздно ему все равно придется выбираться «из-под крылышка» близких, и именно от них зависит, будет ли ребенок готов к этому шагу.
Давайте рассмотрим, в чем конкретно состоит преимущество посещения малышом детского сада в противовес домашнему воспитанию. Во-первых, детский сад обеспечивает ребенку следование режиму, который приучает к разделению работы и отдыха. Далеко не всегда дома удается организовать время малыша с учетом этого немаловажного аспекта. Во-вторых, общение в коллективе, поиск контакта с незнакомыми сверстниками и взрослыми - все это залог наилучшей адаптации ребенка в школе. Групповые занятия дают возможность проследить за малышом в соревновательной ситуации и подкорректировать при необходимости реакции ребенка. Воспитание на дому не дает дошкольнику этой значимой составляющей гармоничного развития, а родителей лишает шанса увидеть и вовремя устранить существующие проблемы. В-третьих, детский сад дает ребенку возможность всестороннего развития: физкультура, изобразительная деятельность, музыкальные занятия, иностранный язык. Также, на занятиях в детском саду закладываются основы знаний, об окружающем мире (мир растений, животных, человека, времена года); развивается пространственная ориентация (умение называть, где находится предмет), память и логическое мышление (умение находить сходство-различие, обобщать, выявлять лишний предмет из предложенных, раскладывать картинки, объединенные сюжетом, в верной последовательности). Не менее важны подготовка руки к письму (копирование простого рисунка, фразы), обучение элементарным математическим навыкам (порядковый счет до десяти, прямой и обратный счет, умение решать простые задачи), развитие речи (обогащение словаря, формирование грамматического строя речи, способность составлять рассказы по картинкам). 
В-четвертых, в саду ребенок овладевает навыками самостоятельной работы и выполнения заданий по словесной инструкции. На занятиях осуществляется тренировка произвольного внимания, позволяющего сосредоточенно работать над материалом. Если вы решили воспитывать и обучать малыша дома, еще раз задумайтесь, сможете ли должным образом реализовать все аспекты подготовки ребенка к школьной жизни. Посещение детского сада поможет ребенку подготовиться к учебе в школе:- следовать режиму, разделяющему работу и отдых, 
- общаться в коллективе и находить контакт с людьми, 
- всесторонне развиваться, 
- овладеть навыками самостоятельной работы, 
- укрепить здоровье и характер. 
Большинство современных родителей осознает важность развивающих 
занятий с ребенком и признает необходимость начала образования еще до школы. 
Педагогика и психология также дает однозначный ответ на вопрос «А нужно ли заниматься с ребенком до школы?»: да, при условии, что система занятий 
соответствует возрасту ребенка и его возможностям! Однако не все родители думают так. Кто-то искренне считает, что «не стоит лишать ребенка детства». Поэтому сразу хочется уточнить, что занятия с ребенком-дошкольником – это вовсе не дублирование школьного подхода, это особая форма развития и обучения в игре, вполне доступная и очень увлекательная для дошколят. Надо отметить, что уровень образования, которое ребенок сможет получить уже в дошкольном возрасте, очень зависит от семьи: разные семьи, разные родители – отсюда и разное отношение к обучению ребенка до школы. Благоприятная ситуация, если родители много внимания уделяют ребенку, особенно до трех лет, пока мама еще не вышла на работу, а ребенок не пошел в детский сад. 
Неблагоприятная ситуация, если родители считают необязательными занятия с ребенком, а в будущем переносят ответственность на детский сад – «пусть там занимаются». Это две крайности, в жизни чаще бывает что-то среднее – например, родители хотят дать образование своему малышу, но не имеют возможности сделать это: приходится много работать и нет времени и сил делать это самостоятельно, а чтобы заплатить за занятия со специалистом, не хватает средств… Но в целом описанные варианты ситуаций передают отношение родителей к дошкольному образованию (конечно, такое отношение справедливо, в первую очередь именно для нашей страны). Чем же предпочитают заниматься со своими детьми современные родители? В первую очередь, ранним развитием, популярным в наше время. Тем более что у мамы есть для этого свободное время и силы пока малышу не исполнилось трех лет – обычно мама возвращается на работу, а малыш поступает в детский сад именно в трехлетнем возрасте. Кроме раннего развития все без исключения родители признают важность подготовки ребенка к школе. Не очень, впрочем, понимая, что это такое 
Подготовка к школе – целостный процесс, система развития и обучения, 
цель которой – научить ребенка мыслить и сформировать познавательный интерес (интерес к учебной деятельности). Но чаще это оборачивается натаскиванием –обучением чтению, письму и счету, то есть дублированию программы 1 класса, но за год до школы. Итак, занятия с ребенком до школы необходимы, но для того, чтобы они были необременительными, а интересными для малыша и давали ощутимый 
эффект, взрослый, который будет заниматься с ребенком, должен быть 
подготовленным человеком и знать как возрастные психологические особенности ребенка, так и владеть образовательными методиками. 
Вернемся к вопросу «Что же лучше – занятия с педагогом или с мамой?» 
Вроде бы и несложный вопрос, но ответить на него совсем не просто, потому что в этом «уравнении» много «неизвестных». При принятии решения следует учитывать такие факторы жизни конкретного ребенка и его окружения: 
• какой ребенок (возраст, посещает ли ребенок дошкольное учреждение, 
уровень интеллекта и развития речи и т.д.); 
• какая мама (уровень образованности и желание развиваться самой, 
творческий поиск, возможности – наличие времени и сил на занятия с ребенком, 
знание развивающих методик); 
• какой педагог (уровень профессионализма, наличие специального 
образования, опыт работы с детьми данного возраста); 
• место жительства (есть ли рядом хороший развивающий центр, может ли 
педагог приходить на дом); 
• материальное положение семьи (могут ли оплачивать услуги 
профессионала);• и др. 
Встречаются как замечательные увлеченные мамы, так и те, которые неспособны заниматься с ребенком. И вовсе не потому, что они плохие или 
равнодушные, просто у них «мозги под другое заточены». И в этом случае, 
конечно, лучше организовать занятия с педагогом. Педагогов тоже бывают разные – как настоящие профи, так и шарлатаны от педагогики, тем более что занятия платные и присутствует коммерческий интерес. Детишки тоже очень непохожи – одни обожают общение и с удовольствием занимаются с педагогом, прекрасно чувствуют себя в условиях групповых занятий в развивающем центре, другие предпочитают домашние занятия в индивидуальной форме, и лучше с мамой, так им спокойнее. Поэтому, чтобы ответить на поставленный выше вопрос, надо оценить ситуацию с разных сторон и принять взвешенное решение – кто и как будет заниматься с ребенком. Главное – не пускать ситуацию на самотек, не откладывать решение и все-таки организовать занятия! Если родители приняли решение найти ребенку педагога, как это лучше сделать? Конечно, необходимо подойти к вопросу со всей серьёзностью и проверить его соответствие следующим критериям
• Наличие специального образования: в нашей стране пока нет лицензирования (эта сфера деятельности пока не урегулирована юридически, 
встречаются шарлатаны от педагогики), поэтому не стесняйтесь попросить 
диплом об образовании. 
• Опыт работы с детьми данного возраста: попросите перечислить 
предыдущие места работы, с какими детьми и чем занимался педагог до встречи вами. 
• Рекомендации работодателей: приветствуются, хотя в условиях нашей страны письменная форма рекомендаций не очень распространена, тем не менее, стоит хотя бы выслушать мнение тех людей, кому вы доверяете. 
• Личные качества: педагог должен быть добрым и доброжелательным, 
нравиться и вам и ребенку. 
• Место проведения занятий: если занятия планируются в развивающем 
центре, то больше шансов, что там работает проверенный педагог 
• Основной интерес: необходимо также научиться отсеивать коммерсантов 
от настоящих специалистов. Если же принято решение организовать домашние занятия, что может в этом помочь? 
• Здравый смысл помогает сделать правильный выбор и составить программу развития для ребенка. 
• Современные хорошие книги, пособия, игры, созданные профессионалами, а не коммерсантами с их заманчивыми обещаниями. 
• Методические рекомендации специалистов, которым доверяете (очное и on-line консультирование, советы экспертов в журналах для родителей и др.). Как же организовать самостоятельные занятия с ребенком дома? Часто мама занимается с ребенком по вдохновению или тем, что хорошо знакомо или 
нравится самой. Однако, чтобы результат занятий был значительным, обязательно необходимо заниматься системно. 
Но чтобы овладеть системой занятий, чтобы понимать не только потребности текущего момента, но и будущее, потребуются годы. Есть ли это время, силы и желание у мамы одного или двух малышей? Получается, что логичнее и правильнее использовать помощь профессионалов. Возможно, даже не одного педагога, а нескольких, каждый из которых отвечает за свое направление развития.



















«Развитие речи ребёнка и экологическое воспитание» 
[bookmark: _GoBack]«Любовь к природе – это эстетическое чувство, формирующее взгляды, вкусы. Утрата этих вкусов равносильна утрате счастья и может вредно отразиться на умственных способностях, а еще вероятнее на нравственных качествах». Ч.Дарвин
Человек является частью живой природы. Воспитание правильного отношения к природе, умения бережно обращаться с живыми существами имеет большое значение в дошкольный период жизни ребенка. Любовь к природе закладывается у нас с детства. Для формирования экологической культуры нужно дать детям элементарные экологические научные знания о природе, поддержать его интерес к познанию окружающего мира, научить видеть вокруг себя чудесное, в обычном - необычное, вызывать эстетические переживания, сопереживать живым существам. Родители должны помочь ребёнку увидеть красоту, своеобразие и тайну жизни растений и животных. Вовлекайте ребёнка в зеленый мир комнатных растений, заинтересовывайте его наблюдениями за таинственным миром комнатной флоры ребенка. Рассматривая комнатные цветы и растения, учите детей сравнивать их по форме, цвету, условиям произрастания и ухода за ними. Маленькие дети любят действовать. Окружающий мир они познают в основном практически, а свои действия сочетают с наблюдением за их результатами. Предложите ребёнку полить комнатные растения. Покажите при этом интересные действия с водой. Обратите внимание на то, как вода пропадает из горшка и появляется на поддоне. Задайте малышу вопрос: «А зачем мы поливаем растения?» Не спешите помочь с ответом – пусть ребенок подумает, посмотрит на цветы, выскажет свои предположения. Следите за грамотностью построения фраз. Обязательно называйте всё, что вы рассматриваете. Пассивный, а затем и активный словарь ребёнка будет увеличиваться с каждым днём. Наблюдения за животным и растительным миром необходимо сочетать с практической деятельностью ребенка, например с рисованием, лепкой и т.д. При этом ребёнок не только будет отображать увиденное, развивать эстетические чувства, но и развивать тонкие движения пальцев рук. Что благоприятно скажется на развитии его речи. В отличие от растений, животные обладают определенным своеобразным поведением. Рассматривая животных, их части тела, беседуя об их жизни, вы обязательно пополните словарь ребёнка не только существительными, но и глаголами, прилагательными, наречиями, числительными. Научите правильно согласовывать эти части речи в роде, числе и падеже. Учите ребёнка общаться. Обязательно задавайте ребёнку вопросы. Провоцируйте его на поддержание с вами диалога по заданной теме. В работе с детьми дошкольного возраста никак не обойтись без наглядных методов и приёмов, так как зачастую без зрительной опоры добиться результата бывает не возможно. Поэтому, играя со своим ребёнком, активно используйте различные настольные игры, такие как «Чей хвост, чьи уши?», «Приготовим сок?», «Кто где живёт?», «Чьи детки?», «Когда это бывает?», «Живое - не живое», а также показ иллюстраций, картин, игрушек, связанных с живой и неживой природой. Обязательно выезжайте с детьми на природу (но не только в тёплое время года). Учите видеть красоту своеобразие природных явлений в разные периоды года. Учите общаться с растениями и животными, любоваться красивыми пейзажами, слушать природные шорохи, наслаждаться тишиной. Во время прогулок сделайте фотографии различных природных явлений, устройте дома семейный просмотр, обсудите в кругу семьи. Предлагайте детям просмотр фильмов о природе. Можно завести дневник наблюдений за природными объектами или паспорт, в котором будет накапливаться информация, о росте и развитии наблюдаемого объекта. Читайте книги, энциклопедии, природоведческие журналы. Всё это - ваши помощники в экологическом воспитании ребёнка Важную роль в коррекционной работе играет рациональный подбор материала, используемого на разных этапах устранения недостатков речи. Использование речевого материала с экологическим содержанием, позволяет учесть все вышеперечисленные принципы и условия работы с дошкольником. Занимаясь с детьми дома, используйте тематические основы, которые в основном связаны с природой: овощи, перелётные птицы, съедобные и несъедобные грибы и другие. 
При постановке звуков воспользуйтесь приёмом сравнения движения органов артикуляции с каким- либо живым объектом: лошадка, бабочка, комар, лягушка, кошка и т. д. 
На этапе автоматизации звука 
Можно использовать слова, словосочетания, предложения скороговорки, пословицы, где тоже отражена экологическая тематика: золотая осень, зелёные сады, сизый голубь, зимний сезон. 
Например: 
1. Расшумелись на опушке сойки и кукушки. 
2. В сосновом лесу хорошо пахнет душистой смолой. 
3. Конь бежит – земля дрожит. 
4. Собирала Маргарита маргаритки на дворе. 
Растеряла Маргарита маргаритки на траве. позволяет одновременно воспитывать и экологическое сознание, и давать эмоциональную нагрузку на ребёнка. Уважаемые родители! 
Ежедневно приобщайте своих детей к таинствам красоты природы, чтобы уже в раннем детстве в каждом маленьком человечке зародилось чувство 
общности с ней. Запомните! Что вложим, то и получим!
